


La prescrizione di analgesici centrali in Italia è nettamente più 

bassa della media europea, collocando il nostro Paese agli ultimi 

posti per consumo di oppiacei.

Un rapporto inadeguato tra consumo di analgesici periferici 

e centrali lascia presupporre larghe fasce di inappropriatezza 

prescrittiva di tali risorse terapeutiche e determina l’aumento di 

prevalenza dei casi di dolore cronico il cui trattamento, adeguato 

e precoce, consentirebbe una migliore qualità di vita di questi 

pazienti e un importante risparmio di risorse della collettività 

(meno giorni di malattia, minor consumo di farmaci costosi di 

secondo livello, minor numero di consultazioni specialistiche e 

accessi presso strutture ospedaliere).

L’implementazione a larga diffusione degli analgesici centrali 

nell’armamentario terapeutico del Medico è un obiettivo 

da perseguire con decisione, sviluppando una più matura 

consapevolezza delle possibilità e dei limiti di questi farmaci 

e, soprattutto, rimuovendo una serie di luoghi comuni, spesso 

ingiustificati, sulle limitazioni al loro impiego.
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Responsabile Hospice San Carlo Potenza
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MMG - Farmacologo Clinico - Bari
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GLI OBIETTIVI

1)  Migliorare la conoscenza di aspetti di farmacologia degli 

analgesici per un loro utilizzo razionale.

2) Apprendimento e implementazione di comportamenti 

prescrittivi miranti alla corretta gestione di una terapia antalgica nel 

dolore acuto e cronico.

3) Razionalizzazione della spesa farmaceutica relativa alla 

prescrizione degli analgesici.



CORSO
Destinatari e durata
Medici (numero di partecipanti per evento: 30)  
Durata: 6 ore
Metodologia
Il Corso, rivolto a MMG e medici ospedalieri, sarà improntato ad un 
elevato grado di interattività, premiando il lavoro a piccoli gruppi 
sulla gestione di casi clinici, discussi con l’aiuto di un animatore di 
formazione, un farmacologo clinico e terapisti del dolore.
Strumenti didattici:
• questionari a scelta multipla
• casi clinici simulati
• situazioni di role playing
• brevi inserimenti di didattica frontale per rinforzare i punti      
    strategici della gestione del dolore cronico oncologico e non.
Struttura
1) Pre-test
2) Lavoro interattivo a piccoli gruppi attraverso la gestione 
     di casi clinici
3) Post-test
4) Test di valutazione del corso

SIMPOSIO
Destinatari e durata
Infermieri  (numero di partecipanti per evento: 30)
Durata: 6 ore
Metodologia
Il Simposio, rivolto ad infermieri, verterà su lezioni frontali a cui 
seguiranno lavori di gruppo e discussione.
Struttura
1) Pre-test
2) Lezione frontale e lavoro di gruppo
3) Post-test
4) Test di valutazione del simposio

Programma 
          del Corso  

Destinatari, durata,
       metodologia e struttura



 Ore 8,00 - 8,15     Registrazione dei partecipanti
 Ore 8,15 - 8,30     Presentazione del corso 
Workshop 1  
 Ore 8,30 - 9,00 Uso appropriato degli analgesici   
  periferici - Lavoro interattivo a   
  piccoli gruppi
 Ore 9,00 - 9,30    Uso appropriato degli analgesici   
  periferici - Casi clinici
 Ore 9,30 - 10,00  Inserimenti di didattica frontale,   
  analisi delle criticità
Workshop 2   
 Ore 10,00 - 10,30  Uso appropriato degli analgesici   
  centrali - Lavoro interattivo a piccoli  
  gruppi
 Ore 10,30 - 11,00  Uso appropriato degli analgesici   
  centrali - Casi clinici
 Ore 11,00 - 11,30  Inserimenti di didattica frontale,   
  analisi delle criticità
Workshop 3 
 Ore11,30 - 12,00  Gestione della terapia antalgica   
  - Lavoro interattivo a piccoli gruppi
 Ore 12,00 - 12,30  Gestione della terapia antalgica   
  - Casi clinici
 Ore 12,30 - 13,00  Inserimenti di didattica frontale,   
  analisi delle criticità
Workshop 4 
 Ore 13,00 - 14,00  Dolore neuropatico - Lavoro   
  interattivo a piccoli gruppi
 Ore 14,00 - 14,30  Dolore neuropatico - Casi clinici
 Ore 14,30 - 15,00  Inserimenti di didattica frontale,   
  analisi delle criticità
 Ore 15,00 - 15,30  Discussione finale; Post test; 
  test di valutazione del Corso

Saluti  
dr. Pasquale Amendola
Direttore Generale ASP Potenza 

dr. Giuseppe Cugno
Direttore Sanitario ASP Potenza
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Ore 8,00 - 8,15 Registrazione dei partecipanti
Ore 8,15 - 8,30    Presentazione del corso
Ore 8,30 - 9,30  FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSI E 
 MISURAZIONE DEL DOLORE  
 relatore Dr. Saverio Glisci
• relazione                30 minuti
• lavoro di gruppo   15 minuti
• discussione             15 minuti
Ore 9,30 - 10,30   ANALGESICI PERIFERICI 
 relatore Dr. Vincenzo Palmieri  
• relazione                30 minuti
• lavoro di gruppo   15 minuti
• discussione             15 minuti

Ore 10,30 - 10,45  Pausa caffè

Ore 10,45 - 12,15 ANALGESICI CENTRALI
  relatore Dr. Marcello Ricciuti
• relazione              40 minuti
• lavoro di gruppo   20 minuti
• discussione             30 minuti

Ore 12,15 - 13,15  FARMACI NON ANALGESICI NELLA 
  TERAPIA DEL DOLORE
  relatore Dr. Gianvito Corona
• relazione                30 minuti
• lavoro di gruppo   15 minuti
• discussione             15 minuti

Ore 13,15 - 14,15  VIE ALTERNATIVE DI SOMMINISTRAZIONE 
 AI FARMACI   
  relatore Dr. Enzo Palmieri
• relazione                30 minuti
• lavoro di gruppo         15 minuti
• discussione                     15 minuti

 Ore 14,15 - 15,30   DISCUSSIONE FINALE; POST TEST; TEST DI   
       VALUTAZIONE DEL CORSO
 

Informazioni 
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SEDE DEL CORSO CENTRO NITTI - Melfi

ECM: Educazione Continua in Medicina
Per il Corso di Aggiornamento è stato richiesto l’accreditamento 
ECM, come evento formativo, per: 30 Medici 

Per il Simposio Satellite  è stato richiesto l’accreditamento ECM, 
come evento formativo, per: 30 Infermieri

Il Corso di Aggiornamento e il Simposio Satellite saranno svolti 
simultaneamente, in due delle aule multimediali del Centro Nitti. 
Per acquisire i crediti è necessario: 
Partecipare in misura del 100% ai lavori scientifici;
Registrare entrata e uscita dall’aula; 
Ritirare al momento della registrazione tutta la
documentazione necessaria per dimostrare le presenze;
Ritirare a chiusura lavori il questionario di 
apprendimento e valutazione;
Riconsegnare il tutto alla segreteria.
Si raccomanda di fornire e verificare i seguenti dati:
cognome, nome, indirizzo privato, cap, città, telefono, codice fiscale, 
data e luogo di nascita, luogo di appartenenza lavorativa.
Alla fine dei lavori saranno consegnati a tutti gli iscritti 
gli attestati di partecipazione.
Il corso è gratuito.
Coloro che intendono frequentarlo, anche se non dipendenti ASP, 
devono prenotarsi, presso la segreteria organizzativa entro il 18 
dicembre 2009.
In caso di esubero di domande rispetto al numero chiuso previsto, 
ci si riserva di replicare l’evento e, in ogni caso, la priorità sarà 
assegnata in ordine cronologico di richiesta di iscrizione al Corso o 
al Simposio Satellite.
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Segreteria organizzativa
C.M.G. Convegni di Rossi Gerardina
Via Attilio Di Napoli 2, Melfi
tel. 0972.252829 - cell. 333.5937601
cmgconvegni@virgilio.it

Segreteria scientifica
dr. Gianvito Corona (Direttore del Corso)
dr. Luigi Santoiemma (Coordinatore del Corso)

Collaboratori
Autunno Rita
Chieffo Alfredo
Di Grisolo Rosa
Genovese Angela
Laconca Annarita
Tartaglia Luigi
Vodola Marcella

ASP - Presidio ospedaliero di Melfi e Venosa
Unità di Oncologia Critica Territoriale e 
Cure Palliative 
Tel. 0972 773351 - 0972 773381
gianvito.corona@gmail.com
gianvitocorona@alice.it

Patrocini
Comune di Melfi
Croce Rossa Italiana
Rotary Club Melfi
Società Italiana Cure Palliative
Ordine dei Medici Provincia di Potenza
Fondazione Ghirotti
Associazione “Gigi Ghirotti Basilicata”

Sponsor
Cooperativa Auxilium - Venosa
Hotel Garden - Barile
Maglione Logistica & Trasporti - Melfi
Impresa Emilio Caprarella - Melfi
Cantina Terra dei Re - Rionero in V.re

 

Direttore Generale ASP Potenza  
dr. Pasquale Amendola 
Direttore Sanitario ASP Potenza 
dr. Giuseppe Cugno

Gli eventi formativi promossi dall’ASP vengono quest’anno 
dedicati alla memoria della Dott.ssa Marina Sinigaglia, 
recentemente scomparsa. Il suo impegno nel sociale e la dedizione 
al suo lavoro di psicologa non è mai mancato neanche nella fase 
organizzativa di questi corsi.  

Ufficio stampa
dott. Giuseppe Orlando


